(®) Lebenshite
Freizeiten

der Offenen Hilfen

fUr alle ab 16 Jahren
und jeden Junggebliebenen



Freizeit macht Spaf -

Zusammen mit anderen, macht das noch mehr Spaf!
* Deshalb gibt es unser Freizeit-Programm.
* Melde dich mit dem Anmelde-Bogen an.
* Die Anmeldung kannst du im FED-BUro abgeben.
* Die Betreuung rechnen wir Uber die Pflege-Kasse ab.
* Dazu hast du Fragene Dann ruf uns an.
* Wir kdnnen dir helfen.

Was musst du noch wissen:
* Du bekommst eine Anmelde-Bestatigung.
e Jetzt bist du fest dabei.

e Vielleicht kannst du doch nicht kommen.
Jetzt musst du absagen.

¢ Vielleicht musst du was bezahlen.
Dann mussen wir miteinander reden.

e Ganz viele Hinweise stehen noch auf der letzten Seite.

Kontakt

Offene Behindertenarbeit Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V.
St.-Elisabeth-StraBle 1

86551 Aichach

mueller@lebenshilfe-aicfdb.de

www.lebenshilfe-aicfdb.de

Unser Team:

Annette Muller, Leitung 08251 - 87 40 70
Angelika Schoder, Verwaltung 08251 - 87 40 77
und viele Helfer

Das bedeuten die Bilder im Programm:

Datum der Veranstaltung 2 Kursleitung
S%g Zeitraum von ... bis ... @ Hier treffen wir uns

+® 50 viel Geld kostet es

L.} Das kostet die Betreuung
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ﬂ Das musst du mitbringen o fUr Rollstuhlfahrer geeignet




Projekthnummer
280

Winter im Bayerischen Wald

Wir fahren nach BUchlberg!

Dort haben wir ein sehr schénes Hotel.

Das Hotel heiBt: Binder.

Das Hotel hat Sauna + Dampf-Bad.

Es hat auch ein Hallen-Bad + einen Fitness-Raum.
In BUchlberg gibt es viel zu sehen. Wir kbnnen:

- das Graphitbergwerk besuchen

- Wandern und einen Aussichtsturm besteigen

- in Passau shoppen gehen

- die SauBbachklamm erkunden

Wir haben Halb-Pension + gebucht.

Das heiBt:

- wir haben Frihstick

- wir haben Mittagssnack, Kaffee und Kuchen
- wir haben Abendessen

Insgesamt kdnnen 8 Personen mitfahren!

™1 13. Februar bis 17. Februar 2023 Q Margith Beck

S%g Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

. 580 € (davon 200 € Eigen-Antell 2 G o o .. : i
“ Plus TG for Gefranke/Ausfioge ) G %%ggg%%%eer}ggherqe\{revrv gp ddeenrungs

ﬂ Du bekommst einen Brief



Ostern im Bayerischen Wald

Wir fahren in den Bayerischen Wald nach Blaibach.
Dort haben wir einen sehr schéonen Gasthof gebucht.

Der Gasthof heit Schlossgasthof Rdsch.

In Blaibach gibt es viel zu sehen. Wir kbnnen:

- die Rauber Heigl Hohle erkunden

- in den Bayerwald Tierpark fahren

- die Burgruine Runding erklimmen

- in der Stadt Cham ein Eis essen

- das Schwimmbad in unserem Hotel geniellen

Wir haben Halb-Pension gebucht.

Am ersten Abend werden wir nach
euren Ausflugswinschen fragen.

Und gemeinsam einen Urlaubsplan machen.

. /95 € (davon 300 € Eigen-Anteill
W plus Té} fUr Essen + Au%ﬂoge )

Gy
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ﬂ Du bekommst einen Brief

Projekthnummer
281

"1 10. April bis 14. April 2023 @ Sabine Eichner
< Du bekommst einen Brief (® Du bekommist einen Brief

v 495 € kdbnnen Uber Verhinderungs-
pflege abgerechnet werden

g% fUr Rollstuhlfahrer bedingt geeignet




Projekthnummer
282

Frihling in der Turkei

Wir fliegen in die Turkei.
Unser Hotel ist in Side.

Dort haben wir ein sehr schénes Hotel: Holiday Village
Es liegt direkt am Strand.

Es hat auch ein Hallen-Bad und viele Restaurants.
- wir machen 3 Ausfluge rund um Side

- wir machen das Animationsprogramm mit

- wir wollen aber auch entspannen

- abends gehen wir an die Bars

Wir haben All-inklusive gebucht.

Cx

Diese Freizeit mussten wir schon im Nov 2022
wegen FrUhbucherrabatt buchen.

Die Teilnehmer stehen schon fest.

Gerne kdonnt inr euch auf die Warte-liste
schreiben lassen. Es kann etwas frei werden.

1 21. April bis 28. April 2023 "0 Kristina Groll
Du bekommst einen Brief m Du bekommst einen Brief

. 1330 € (davon 800 € Eigen-Anteil)
“ plus 80 € TG fUr + personl. Geld

Q22
8.8
<44 pllege abgerechnet werden

ﬂ Du bekommst einen Brief &6 for Rollstuhlfahrer geeignet

+ 530 € kbnnen Uber Verhinderungs-



Projekthnummer
283

FrUhling am Hintersee

Wir fahren an den Hintersee.

Dort haben wirim CVJM-Haus gebucht.
Wir wohnen direkt am See.

Auf dem Foto oben kannst du unser Hotel sogar sehen.
Das Haus hat Ruderboote und eine Kegelbahn.

Die Berge sind auch nicht weit. Wir kbnnen:

- das Haus der Berge besuchen

- die Wimbachklamm erkunden

- auf dem Kdnigssee eine Schifffahrt machen
- mit der Gondel fahren

- kegeln und Spielabende machen

- Pizza backen und ums Lagerfeuer sitzen

Wir haben Halb-Pension gebucht.

Es kdbnnen 8 Personen insgesamt mitfahren.

17. Mai bis 21. Mai 2023 0 Gisela Keinath
@f? Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

.a 565 € (davon 240 € Eigen-Anteil)

- 200 = lelgn Zx0 T 325 € kénnen Uber Verhinderungs

L4 pfiege abgerechnet werden
nicht geeignet

c‘(

@l Du bekommst einen Brief 540
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Projekthnummer
289

Pfingsten im Allgau

Wir fahren auf den Forggenhof.

Das Haus liegt auf einem HUOgel.

Von hier kann man den Forggensee sehen.
Es gibt viel zu erleben, zum Beispiel:

- eine Schifffahrt auf dem Forggensee

- Besuch einer Kaserei

- mit der Gondel auf den Berg fahren
Wir werden auch:

- Spiele spielen

- Lagerfeuer machen

- FUssen besuchen + shoppen

Wir haben Halb-Pension gebucht.

Es kdnnen 8 Personen insgesamt mitfahren!

12. Juni bis 16. Juni 2023 "0 Hildegard Jakobi.
@”@ Du bekommst einen Brief @ am Haupteingang Lebenshilfe

- & e 390 € kdnnen Uber Verhinderungs-

4® 580 € (davon 230 € Eigen-Antell 2.3 pflege abgerechnet werden

~ plus 50 € TG fUr Essen + 50 € Aus}loge
ﬂ Du bekommst einen Brief &5 fUr Rollstuhlfahrer geeignet

¥y




Projekthnummer
286

Sommer am Tegernsee

Wir fahren an den Tegernsee.

Wir haben in der Jugend-Herberge gebucht.
Die liegt im Ort Kreuth.

In der Jugendherberge gibt es:

- Tischtennis und FuBballkicker

- Basketballkorb, Brett-Spiele und

- eine Spielwiese

Wir kbnnen:

- mit dem Schiff fahren

- mit einer Gondel fahren

- Wasserfdlle anschauen

- Kloster Tegernsee besuchen
- Eisessen am Seesteg

- in eine Kneipe gehen
- Spieleabende machen

NatuUrlich besprechen wir am Anfang der Reise eure Winsche.
Wir haben Halb-Pension gebucht.

11. August bis 15. August 2023 O, Gisela Keinath

@@ Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

. 480 € ](do\(.on 200 € Eigen-Anteil) + 94« 280 € konnen uber Verhinderungs-
*" 100 € TG fUr Essen + Ausfluge ==l pflege abgerechnet werden

ﬁ Du bekommst einen Brief

z
v
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fOr Rollstuhlfahrer geeignet
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Projekthnummer
287

Spatsommer in der frankischen Schweiz
Wir fahren nach Bechhofen.

Wir haben einen Gasthof gebucht.

Es heiBt Goldener Engel.

Hier gibt es Doppelzimmer.

- eine Freiluft-Kegelbahn

- einen Biergarten

Wir kbnnen:

- zum Brombachsee fahren

- die Sommerkegelbahn benutzen
- die alten Rdmer besuchen

- in DinkelsbUhl shoppen

- Ansbach oder Feuchtwangen besuchen
- in eine Kneipe gehen

- Spieleabende machen

NatUrlich besprechen wir am Anfang der Reise eure Winsche.
Wir haben nur FruhstGck gebucht.

29. Sept. bis 3. Okt 2023 0 Gisela Keinath
@? Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

. 530 € ](do\{.on 230 € Eigen-Anteill) +
" 100 € TG fur Essen + Ausfluge

ﬁ Du bekommst einen Brief

54« 300 € kbnnen Uber Verhinderungs-
=24 pflege abgerechnet werden

&0 fur Rolistuhlfahrer geeignet

&5

l’~‘=-,,.
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Projekthnummer
288

Spatsommer in Berlin

Wir fahren mit dem Zug nach Berlin.
Das ist die Haupt-Stadt von Deutschland.
Dort wohnen wir in der Jugend-Herberge.

In Berlin gibt es viel anzuschauen.

- die ,,Mauer”

- den Reichstag

- das Olympiastadion von 1936

- das Schloss in Potsdam

Wir gehen in den Friedrichstadtpalast
Das sind unsere Ideen.

Aber wir besprechen alles mit euch im Urlaub.

Wir haben Halb-Pension gebucht.
Zu den Kosten kommt noch:

- die Zugfahrt

- ca 40 € Theaterbesuch

Jeder muss seinen Rucksack selber tfragen kdnnen oder selber den Koffer
Uber Hermes schicken lassen.

05. Oktober bis 09. Oktober 2023 &, Hildegard Jakobi

%Q Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

. 485 € (davon 235 € Eigen-Anteil) 1 e 250 € kdnnen Uber Verhinderungs-
"+ 100 € TG fUr Essen und Ausflige =2 pflege abgerechnet werden

ﬂ Du bekommst einen Brief fOr Rollstuhlfahrer nicht geeignet
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Projekthnummer
291

Silvester in MUnchen

Wir haben in der Jugend-Herberge gebucht.
Die liegt in der Nahe vom Tierpark Hellabrunn.
Nach MUnchen fahren wir mit unserem Bus.

In MUnchen werden wir alles mit der S-Bahn machen.

Wir kbnnen:

- eine StadtfUhrung in MUnchen machen
- das BMW-Museum besuchen

- ins Valentin-Karlstadt-Museum gehen

- die Bavaria Filmstudios anschauen

- an den Starnberger See fahren

- das Sealife im Olympiapark besuchen
- Kneipenabende machen

NatUrlich besprechen wir am Anfang der Reise eure WUnsche.
Wir haben Ubernachtung mit Frihstiick gebucht.

28. Dez 23 bis 2. Januar 2024 'O Gisela Keinath
%Q Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

250 € kdnnen Uber Verhinderungs-

., 445 € (davon 195 € Eigen-Anteil) + & Y TAP IR S

&)
“ TG fOr Essen + Ausflige <
2

s fur Rollstuhlfahrer nicht geeignet

N

ﬂ Du bekommst einen Brief



Projekthnummer
290

Silvester in Stuttgart

Wir haben in der Jugend-Herberge gebucht.

Die liegt auf einer Anhdhe.

Nach Stuttgart fahren wir mit unserem Bus.

In Stuttgart werden wir alles mit der S-Bahn machen.

Wir kbnnen:

- eine StadtfUhrung in Stuttgart machen
- das Porsche-Museum besuchen

- auf den Fernsehturm fahren

- am Max-Eyth See wandern

- in die Wilhelma gehen

- Kneipen- und Spieleabende machen

Naturlich besprechen wir am Anfang der Reise eure Winsche.
Wir haben Halbpension gebucht.

| 28. Dez 23 bis 2. Januar 2024 '@ Sabine Eichner
@”@ Du bekommst einen Brief @ Du bekommst einen Brief

.4 560 € (davon 230 € Eigen-Anteill) +
“ TG fUr Essen + Ausfluge

ﬂ Du bekommst einen Brief

7.0 330 € kdbnnen Uber Verhinderungs-
=2 pflege abgerechnet werden

[Z7

"' fOr Rollstuhlfahrer nicht geeignet




Und hier unsere wichtigen Hinweise
fur Teilnehmer*innen, Erziehungsberechtigte
oder Betreuer*innen

1) Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Anmeldeformular an und achten
Sie darauf, dass Sie von uns einen RUckmeldezettel erhalten. Sollte dies nicht
der Fall sein, bitten wir um einen Anruf, denn dann liegt der Fehler bei uns
oder der Post.

2) Sollte ihr Kind nicht in unserer Lebenshilfeeinrichtung sein, sodass wir ihm
NICHT den Rucklaufzettel aushdndigen kdnnen, legen Sie bifte der Anmel-
dung einen beschriffeten RUckumschlag bei. Wir zahlen das Porto. Gerne

senden wir auch den Rucklauf per FAX oder mail.

Mit dem Rucklauf wird der Eigenanteil fallig.

3) Bifte teilen Sie uns mit, wenn Sie nicht an der Freizeit teilnehmen kdnnen.
Wir suchen Ersatz nach unserer Warteliste! Sie kbnnen unter folgender Num-
mer absagen: 08251/874070,

gerne auch per Mail: mueller@lebenshilfe-aicfdb.de

4) Sollten wir den von Ihnen abgesagten Reiseplatz nicht wieder nachbesetz-
ten kdnnen, fallen die tatsdchlich entstandenen Kosten fur Sie an. Wir emp-
fehlen eine allgemeine Reiseruckitrittsversicherung.

5) Wer unentschuldigt nicht zur Abreise kommt, dem wird der Gesamtbeitrag
in Rechnung gestellt.

6) Bitte ausreichend Taschengeld bei den Reisen mitgeben.
Nicht verbrauchtes Geld bekommen Sie wieder mit nach Hause.

7) Programmanderungen wdhrend der Freizeit kbnnen moglich sein.

10) Bitte immer den Behindertenausweis (Vor und RUckseite) dabei haben.
Wer einen Parkausweis hat, bitte auch diesen mitbringen. Ebenfalls ist der
Impfnachweis und ein Personalausweis verpflichtend mitzufUhren.



11) Sollte ein Teilnehmer krank zur Freizeit gebracht werden, kann es sein,
dass er nicht mitfahren kann oder wir whrend der Freizeit bei Ihnen anrufen

und den TN abholen lassen mussen.

Wir freuen uns auf Euch

Annette MUller
Angelika Schoder
und die Leitungen der jewelligen Freizeit




Wir werden finanziell unterstUtzt durch:

Den Bezirk Schwaben Gefordert durch den BEZIRK%
N

Bezirk Schwaben  SCHWABE

www.bezirk-schwaben.de

Das ZBFS Gefordert durch

&
o Bayerisches Staatsministerium fur
iz Arbeit und Soziales, Familie und Integration

o
Der Aktion Mensch

DAS WIR GEWINNT

Und vielen privaten Spendern.

Vielen Dank dafur!

Auch Sie kdnnen uns unterstutzen:

Werden Sie Mitglied in der Lebenshilfe Aichach-Friedberg

Oder spenden Sie uns:

- Sparkasse Aic - Sob:

l—BIC: BYLADEM 1 AIC

- IBAN: DE 48 72 051 21 000 000 12 88 0

Betreff: zweckgebunden fUr die Offenen Hilfen

Sie bekommen eine Spendenquittung.

Wir berichten Ihnen von unserem Ausflug. ‘



5 0 & 0

Dieses Bild kannst du gerne ausmalen!



