
        

  
 

 

Wochenspeiseplan der Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V. 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08.12.25 09.12.25 10.12.25 11.12.25 12.12.25 
 

Alle Speisen auch laktosefrei oder vegetarisch 
 

 
 
 

 
Kürbissuppe 

Sel 

 
Tomatensuppe 

Sel 

 
 
 

 
 

 
Hähnchengeschnetzeltes 

 

 
Ofenkartoffel 

 

 
Milchreis 

 M 

 

Hackbällchen 
G(Wz), Sel 

 

Kartoffelsuppe 
Sel 

 
Kroketten 

G(Wz) 

 
Kräuterquark 

M 

 
Kompott 

 

 

Reis 
G(Wz) 

 

Putenwiener 
 

 
Gemüse 

Sel 

 

 
Salat 

Sen, Sel 

 
 
 

 
Gemüse 

 Sel 

 
Baguette 

G(Wz) 

 
Joghurt 

M 

 
 
 

 

 
 
 

 

Clementinen 
 

 
 
 

 
Änderungen vorbehalten 


