
        

  
 

 

Wochenspeiseplan der Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V. 
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

26.10.26 27.10.26 28.10.26 29.10.26 30.10.26 
 

Alle Speisen auch laktosefrei und vegetarisch 
 

 
 
 

 
 
 

 
Kartoffelsuppe 

Sel 
 

 
 
 

 
 

 
Currywurst 

 

 
Rührei 

Ei 
 

 
Schmalzgebäck 

G(Wz),Ei, M 

 

Schaschlikpfanne 
Sel 

 

Tortellini 
G(Wz), Ei, M 

 
Pommes frites 

 

 
Rahmspinat 

M 

 
Kompott 

 

 

Reis 
 
 

 

Tomaten-Gemüsesauce 
Sel 

 
Salat 

Sen, Sel 

 

 
Butterkartoffel 

M 

 
 
 

 
 
 

 
Salat 
Sen, Sel 

 
Eis 
M 

 
Joghurt 

M 

 

 
 
 

 

Pudding 
M 

 
 
 

 
Änderungen vorbehalten 


