
        

  
 

 

Wochenspeiseplan der Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V. 

 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

18.05.26 19.05.26 20.05.26 21.05.26 22.05.26 
 

Alle Speisen auch laktosefrei und vegetarisch 
 

 
 
 

 
 
 

 
Hochzeitssuppe 

G(Wz), Ei, M, Sel 

 
 
 

 
 

 
Burger 

G(Wz), M 

 
Rührei 

Ei, M 
 

 
Quarkauflauf 

G(Wz), Ei, M 

 

Hähnchensteak 
 

 

Ravioli 
G(Wz) 

 
 
 

 
Butterkartoffel 

M 
 

 
Kompott 

 

 

Kartoffelrösti 
G(Wz), Sel 

 

Tomatensauce 
Sel 

 
 
 

 

 
Rahmspinat 

M 

 
 
 

 
Salat 

Sen, Sel 

 
Salat 
Sen, Sel 

 
Eis 
M 

 
Joghurt 

M 

 

 
 
 

 

Frische Erdbeeren 
 

 
 
 

 
Änderungen vorbehalten 


