
        

  
 

 

Wochenspeiseplan der Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V. 
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

23.02.26 24.02.26 25.02.26 26.02.26 27.02.26 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Gemüsesuppe 

Sel, M 

 
 
 

 
 

 
Hackfleischsauce 

Sel 

 
Rahmschwammerl 

M, Sel 
 

 
Rohrnudeln 

G(Wz), Ei 

 

Hähnchencurry 
 

 

Backfisch 
F 

 
Spaghetti 

G(Wz) 

 
Semmelknödel 

G(Wz), Ei, M 

 
Vanillesauce 

M 

 

Reis 
 

 

Kartoffel 
 

 
Salat 

Sen, Sel 

 

 
Salat 

Sen, Sel 

 
 
 

 
Gemüse 

Sel 

 
Salat 
Sen, Sel 

 
Obst 

 

 
Quarkspeise 

M 

 

 
 
 

 

Pudding 
M 

 
 
 

 
Änderungen vorbehalten 


