
        

  
 

 

Wochenspeiseplan der Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V. 
 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

09.02.26 10.02.26 11.02.26 12.02.26 13.02.26 
 

Alle Speisen auch laktosefrei und vegetarisch 
 

 
 
 

 
 
 

 
Gemüsesuppe 

Sel 

 
 
 

 
 

 
Chickenburger 

G(Wz) 

 
Rühreier 

Ei, M 
 

 
Scheiterhaufen 

G(Wz), Ei, M 

 

Gulaschsuppe 
Sel 

 

Tortellini 
G (Wz), M 

 
 
 

 
Rahmspinat 

M 

 
Vanillesauce 

M 

 

Baguette 
G(Wz) 

 

Tomaten-Käsesauce 
M 

 
 
 

 

 
Butterkartoffel 

M 

 
Kompott 

 

 
 
 

 
Salat 
Sen, Sel 

 
Obst 

 
Joghurt 

M 

 

 
 
 

 

Pudding 
M 

 
 
 

 
Änderungen vorbehalten 


