
        

  
 

 

Wochenspeiseplan der Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V. 
 
 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

25.01.21 26.01.21 27.01.21 28.01.21 29.01.21 
 

Alle Speisen auch laktose- oder milcheiweißfrei 
 

 
Hochzeitssuppe 

G(Wz), Sel 

 
 
 

 
Kartoffelsuppe 

Sel 

 
 
 

 
 

 
Rindergulasch 

Sel 

 
Pikant gefüllte 
Pfannkuchen 

G (Wz), Ei, M 
 

 
Apfelstrudel 

G (Wz), Ei, M 

 

Currywurst 
 

 

Tortellini 
G (Wz) 

 
Semmelknödel 

G(Wz), Ei, M 

 
Käsesauce 

M 

 
Vanillesauce 

M 

 

Pommes frites 
 

 

Tomatensauce 
Sel 

 
Kohlrabigemüse 

Sel 

 

 
Salat 

Sen, Sel 

 
 
 

 
Salat 

Sen, Sel 

 
Salat 

Sen, Sel 

 
 
 

 
Vanillecreme 

M 

 

 
 
 

 

Obst 
 

 
 
 

 
Änderungen vorbehalten 


