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Arbeits-Gemeinschaft O� ene Behinderten-Arbeit: 
Die Abkürzung für Arbeits-Gemeinschaft ist: ArGe. 
Die Abkürzung für O� ene Behindertenarbeit ist: OBA. 
So kommen wir zu unserem Namen: ArGe OBA. 

Wir sind drei Träger: 
Das Rote Kreuz aus Aichach, 
die CAB der Caritas aus Friedberg und 
die Lebenshilfe aus Aichach. 

Wir arbeiten im Landkreis Aichach-Friedberg eng 
zusammen. Auch arbeiten wir mit anderen Personen 
und Einrichtungen aus dem Bereich der Behinderten-
hilfe zusammen. 
Unsere Ziel-Gruppe sind Menschen mit Behinderung.

Im Gesetz steht: Niemand darf wegen seiner Behin-
derung benachteiligt werden. Das ist unser Auftrag. 

Wir setzen uns dafür ein, dass Menschen mit Behin-
derung ohne Hindernisse an unserer Gesellschaft 
teilhaben können. 
Wir bringen die Anliegen von Menschen mit Behinde-
rung in verschiedene Bereiche der Gesellschaft ein. 
Sie wissen ja selbst: Auch der längste Weg beginnt 
mit dem ersten Schritt. 
Diesen ersten Schritt und noch viele weitere werden 
wir mit Ihnen gehen.

•  Wir beraten Sie und Ihre Familie über verschie-
dene Hilfs-Möglichkeiten. 

•  Wir unterstützen Sie persönlich im Alltag. 
Zum Beispiel mit Haus-Besuchen oder dem Ange-
bot des Familien-unterstützenden Dienstes (FUD). 

•  Wir vermitteln Kontakte in verschiedene Gruppen. 
Dies können Selbst-Hilfe-Gruppen oder auch Frei-
zeit-Angebote sein. 

•  Wir organisieren verschiedene Freizeit-Angebote 
für Menschen mit Behinderung. 
Dies sind zum Beispiel Angebote zum Basteln, 
Singen oder Werken, Abend-Veranstaltungen zum 
Beispiel Kino-Besuch und auch Tages-Aus� üge. 

• Wir bieten Bildung für Menschen mit Behinderung. 

•  Wir schulen Menschen, die ehrenamtlich in der 
O� enen Behinderten-Arbeit arbeiten. 

Bei unseren Angeboten achten wir besonders auf die 
Selbst-Bestimmung der Menschen mit Behinderung. 
Wir bieten – wenn möglich – Hilfe zur Selbsthilfe. 

Das bedeutet: Wir unterstützen Sie bei der Lösung 
Ihrer Probleme.

Die Arge OBA stellt sich vor: 
Wer sind wir

Die Arge OBA stellt sich vor: 
Was tun wir

Die Träger der Arge OBA

Petra Schlehhuber
Rosenau 10
86551 Aichach
(08251) 8856-56
schlehhuber@kvaichach-friedberg.brk.de

Gerhard Frick
Hermann-Löns-Str. 6
86316 Friedberg
(0821) 597 6737-2
oba-friedberg@cab-b.de

Annette Müller
St.-Elisabeth-Str. 1
86551 Aichach
(08251) 8740-70
mueller@lebenshilfe-aicfdb.de



Wenn Sie uns ebenfalls � nanziell unterstüt-
zen möchten, � nden Sie hier die Bankver-
bindung der ArGe OBA:

Sparkasse Aichach-Schrobenhausen
IBAN: DE22 7205 1210 0430 0094 98
BIC: BYLADEM1AIC

Stadtsparkasse Augsburg
IBAN:DE90 7205 0000 0000 002253
BIC: AUGSDE77XXX

Vielen Dank!

Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung

Schon mal daran gedacht? 
– Selbsthilfe im Landkreis 

Aichach-Friedberg!

Die Förderer der 
Arge OBA

Mit der Vollendung des 18. Lebensjahrs ist man 
in Deutschland volljährig. Man hat alle Rechte 
und P� ichten eines Erwachsenen. Man ist für 
sein Handeln selbst verantwortlich. Bei Men-
schen mit Behinderung kann manches anders 
sein.

Es können sich auch die sozialen Hilfen ändern.

Wann  Donnerstag, den 25. Oktober 2018
 von 19-21 Uhr

Wo BRK Aichach-Friedberg
 Hans-Böller-Straße 4
 86316 Friedberg

Kosten Eintritt frei

  Ylv M. Hundeck, 
  Syndikusrechtsanwältin

18 werden mit Behinderung
Was ändert sich bei 

Volljährigkeit?

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie 
einen Gebärdendolmetscher 
benötigen.
E-Mail: schlehhuber@
kvaichach-friedberg.brk.de

Alle Veranstaltungen sind 
rollstuhlgerecht zugänglich!

Jeder Mensch soll rechtzeitig vorsorgen. Bei plötz-
licher Erkrankung oder einem Unfall kann sein, 
dass Entscheidungen nicht mehr getro� en werden 
können.
Wer kann für mich Entscheidungen tre� en, wenn 
mein Kind auf Grund seiner Behinderung eine Voll-
macht nicht ausüben kann?
Wann können Menschen mit Behinderung dennoch 
Vorsorge für ihre Angehörigen übernehmen?
An diesem Abend werden Möglichkeiten einer 
Vorsorge aufgezeigt. 
Sie können auch viele Fragen stellen.

Wann  Donnerstag, 22. Februar 2018
 von 19-21 Uhr

Wo Lebenshilfe Aichach-Friedberg
 St.-Elisabeth-Str. 1
 86551 AichachKosten 

Kosten Eintritt frei 

  Dr. Thomas Kilian
  Notar aus Aichach
 Referent

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie 
einen Gebärdendolmetscher 
benötigen.
E-Mail: schlehhuber@
kvaichach-friedberg.brk.de

Selbsthilfe bedeutet aktiv zu werden, um mit den 
eigenen Problemen besser klar zu kommen. In einer 
Gruppe bekomme ich Informationen und Unterstüt-
zung, Entlastung und Orientierung.
Wie und wo � nde ich meine Selbsthilfegruppe?
Macht es Sinn, eine eigene Gruppe zu gründen?
Gibt es � nanzielle Unterstützung?
Warum sind Selbsthilfegruppen auch für Angehörige 
so entlastend? 
Die Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen, die eng mit 
dem Landratsamt Aichach-Friedberg kooperiert, infor-
miert, berät, vermittelt und schult.

Wann     Donnerstag, den 22. März 2018
 von 19-21 Uhr

Wo BRK Aichach-Friedberg
 Hans-Böller-Straße 4
 86316 Friedberg 

Kosten Eintritt frei 

  Christiane Dehne
Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen Gesundheitsamt Augsburg

 Referent

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie 
einen Gebärdendolmetscher 
benötigen.
E-Mail: 
mueller@lebenshilfe-aicfdb.de

 Referent


