Lebenshilfe c * ’
Aichach-Friedberg e.V.

"Q\zelt

der Offenen Hilfen

2026

\

fOr alle ab 16 Jahren und
jeden Junggebliebenen



Freizeit macht Spah -
Zusammen mit anderen, macht das noch mehr Spaf!

Deshalb gibt es unser Freizeit Programm.

e Melde dich mit dem Anmelde-Bogen an.

e Die Anmeldung kannst du im FED-BUro abgeben.

e Die Betreuung rechnen wir nach Moglichkeit Uber die Pflegekasse
ab. Solltest du keinen Pflegegrad haben oder in einem Wohnheim
wohnen, erhdltst du eine Privatrechnung von uns.

e Dazu hast du Fragen? Dann ruf uns an.

e Wir kdnnen dir helfen.

Das musst du noch wissen:
e Du bekommst eine Anmelde-Bestatigung.
e Jetzt bist du fest dabei.
e Vielleicht kannst du doch nicht kommen.
e Jetzt musst du absagen. Vielleicht musst du was bezahlen.
Hierzu gibt es Regelungen.

Ganz viele Hinweise stehen noch auf der letzten Seite.

Kontakt

Offene Behindertenarbeit Lebenshilfe Aichach-Friedberg eV.
St.-Elisabeth-StraBe 1

86551 Aichach

www.lebenshilfe-aicfdb.de

Unser Team:

Bettina Schindele, Leitungsteam 08251- 874070
Verena Egger, Leitungsteam

Angelika Schoder, Verwaltung

Margith Beck, Koordination

Das bedeuten die Bilder im Programm:

LU {1@ Leitung der

v Da sind wir weg Freizeit

"",% !"‘ Gruppen- Das kostet die

n Nw GréBe Betreuung
a‘- ..
I.'z%?: So viel Geld .- for Roll—S’ruhI—Fohrer
lo "5 kostet es geeignet




Oster-Freizeit Neukirchen
Im Bayerischen Wald

Wir fahren mit den Bussen nach
Neukirchen beim Heiligen Blut.

Im Klosterhof Donna schlafen wir.
Dort gibt es einen Wellnessbereich.
Wir haben Vollverpflegung gebucht.
Wir konnen schone Spaziergdnge
machen.

Oder einen Ausflug nach Cham.

Wann: Montag, 07. April 2026 -
Samstag,11. April 2026

{1@ Leitung: Sabine Eichner
X 0151 /744189 78

R R
.J““ G;ggzen_ 9 Personen kdnnen mitfahren

Preis: 819 € bei 9 Teilnehmern, davon 279 €
Eigenanteil + Taschengeld fur Ausfloge

Betreuung: Bei 9 Teilnehmern 540 €, Abrechnung Uber

Pflegeversicherung mdglich

@) fOr Roll-Stuhl-Fahrer nicht geeignet



Pfingsten im Schwarzwald

Wir fahren mit den Bussen nach Oberkirch.
Wir schlafen im Ferienhof Hengsthof.

Es gibt dort ein eigenes Hallenbad.

Wir haben Halb-Pension gebucht.

Wir kdnnen in den Bergen spazieren und
auch ins Freilichtmuseum gehen.

Wir wollen Einzelbetreuung anbieten.

Am ersten Abend werden wir nach euren

Ausflugswunschen fragen.

Wann: Montag, 04. Mai 2026
Freitag, 08. Mai 2026

{)@ Leitung: Gisela Keinath
x 0176 /703 897 66

ﬁ*" “ : Gruppen- 6 Personen kdnnen mitfahren
i My Grofe: Diese Freizeit richtet sich an Personen die
. eine 1:1 Betreuung bendtigen

Preis: 1442 € bei 6 Teilnehmern, davon 482 €
Eigenanteil + Taschengeld fur Essen und
Ausfluge

Betreuung: Bei 6 Teilnehmern 960 €, Abrechnung Uber

Pflegeversicherung mdglich

@) fOr Roll-Stuhl-Fahrer geeignet



Bodensee nach den
Pfingstferien

Wir fahren mit einem Bus an den
Bodensee nach Immenstaad.

Wir schlafen im Landhaus Muller und
FrOhstOcken dort.

Wir besuchen nicht nur den Bodensee,
wir kdbnnen auch den Apfelrundweg

entlang gehen.

Abends essen wir in umliegenden
Restaurants.

Wann: Montag, 08. Juni 2026
Freitag, 12. Juni 2026

Leitung: Margith Beck
0173/ 37 20 463

Grgppen— 6 Personen konnen mitfahren

Grofse:

Preis: 965 € bei 6 Teilnehmern, davon 325 €
Eigenanteil + Taschengeld fur Essen und
Ausfluge

Betreuung: Bei 6 Teilnehmern 640 €, Abrechnung uber

Pflegeversicherung mdglich

—

@) fOr Roll-Stuhl-Fahrer nicht geeignet



Sommer am
Starnberger See

Wir fahren mit den Bussen nach Pocking.

Wir schlafen in der Jugendherberge
Possenhofen.

In der Jugendherberge kdnnen wir
Tischspiele oder Tischtennis spielen.
Wir haben Voll-Pension gebucht.
Wir kédnnen eine Schifffahrt auf dem

Starnberger See und weitere Ausfluge ins
Umland machen.

URUSD wann: Montag, 17. August 2026
Freitag, 21. August 2026

Leitung: Gisela Keinath

0176 /703 897 66

Grgppen— 12 Personen kdnnen mitfahren
Grofse:
Preis: 597 € bei 12 Teilnehmern, davon 202 €

Eigenanteil + Taschengeld fur Ausfluge

Betreuung: Bei 12 Teilnehmern 395 €, Abrechnung uber

Pflegeversicherung mdglich

@) fOr Roll-Stuhl-Fahrer geeignet



Freizeit in Nordzypern

Wir fliegen von Munchen nach Larnaca.
Wir sind im 4* Asterias Beach Hoftel
untergebracht. Wir haben All Inclusive

gebucht.
Wir verbringen entspannte Tage am Pool
und Meer.

Wir machen zwei Ausfluge und lernen

Lypern kennen.

Wann: Montag, 09. November 2026 &
Montag, 16. November 2026 3 h

{1@ Leitung: Kristina Groll
E 0151 /61463505

18 Personen kbnnen mitfliegen

m*’iwg Gruppen-

nw Grofse:

Preis: 1977 € bei 18 Teilnehmern, davon 777 €
Eigenanteil + Taschengeld fur Essen bei
Ausflugen. Inkl.: Flughafentransfer und
Reiserucktritt- und Abbruchversicherung.

Betreuung: Bei 18 Teilnehmern 1200 €, Abrechnung uber

Pflegeversicherung mdglich

@) fOr Roll-Stuhl-Fahrer nicht geeignet



Silvester Freizeit in
Hintersee

Wir fahren mit den Bussen nach H-i”'r;férsee
in die N&he von Berchtesgaden.

Wir schlafen im CVJM Ak’r|vzen’rrum

Es gibt dort eine eigene Kegelbahn

Wir haben Halb-Pension gebucht.

Wir kdnnen das Umland erkunden oder
EisstockschieBen.

Silvester feiern wir mit einem
tollen Buffet im Hotel.

"-'"J Wann: Sonntag, 27. Dezember 2026
Samstag, 02. Januar 2027

Leitung: Gisela Keinath
0176 /703 897 66

GrElppen— 10 Personen kdnnen mitfahren

Grofse:

Preis: 1089 € bei 10 Teilinehmern, davon 389€
Eigenanteil + Taschengeld fur Essen und
Ausfloge

Betreuung: Bei 10 Teilnehmern 700 €, Abrechnung uber
Pflegeversicherung mdglich

fOr Roll-Stuhl-Fahrer nicht geeignet




Silvester Freizelt in
Regensburg

Wir fahren mit den Bussen nach Regensburg./
Wir schlafen im Hotel Includio. Wir haben
Halb-pension gebucht.

Das Hotel hat eine Sauna und einen
Fithessbereich. |
Wir gehen in Regensburg auf
Entdeckungstour. e

Silvester feiern wir mit einem tollen Buffet im
Hotel.

Wann: Dienstag, 29. Dez. 2026
Samstag, 02. Januar 2027

{1@ Leitung: Sabine Eichner
X 0151 /744189 78

9 Personen kdnnen mitfahren

m*’iwg Gruppen-

nmw Grofse:

Preis: 900 € bei 9 Teilnehmern, davon 300 €
Eigenanteil + Taschengeld fur Essen und
Ausfliuge + ca. 75 € fur den Weihnachtszirkus

Betreuung: Bei 9 Teilnehmern 600 €, Abrechnung uber

Pflegeversicherung mdglich

@) fOr Roll-Stuhl-Fahrer geeignet



Und hier unsere wichtigen Hinweise fur Teilnehmer,
Erziehungsberechtigte
oder gesetzliche Betreuer*innen

1) Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Anmeldeformular an. Bitte geben Sie
ebenso das ausgefullte Besonderheitenblatt, sowie die
Fotoeinverstandniserkldrung ab. Sie erhalten von uns einen RUckmeldezettel. Sollte
dies nicht der Fall sein, bitten wir um einen Anruf, denn dann liegt der Fehler bei
uns oder der Post.

2) Mit dem Rucklauf Inrer Anmeldung wird der Eigenanteil fallig.

3) Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie nicht an der Freizeit teilnehmen kénnen. Wir
suchen Ersatz nach unserer Warteliste!l Sie konnen unter folgender Nummer
absagen: 08251/874070, gerne auch per Mail: schoder@lebenshilfe-aicfdb.de

4) Sollten wir den von Ihnen abgesagten Reiseplatz nicht wieder nachbesetzen
kdnnen, fallen die tatsdchlich entstandenen Kosten fur Sie an. Wir empfehlen eine
allgemeine Reiseruckirittsversicherung. Unsererseits schlieBen wir ausschlieBlich bei
der Auslandsfreizeit eine Reiseversicherung fur alle Teilnehmer ab.

5) Wer unentschuldigt nicht zur Abreise kommt, dem wird der Gesamtbeitrag in
Rechnung gestellt.

6) Bitte das im Infobrief, den Sie vor der Freizeit erhalten, ausgeschriebene
Taschengeld bei den Reisen mitgeben. Nicht verbrauchtes Geld bekommen Sie
wieder mit nach Hause.

7) Programmdanderungen wdhrend der Freizeit kbnnen méglich sein.

8) Wer Medikamente bendtigt, muss diese mit Beipackzettel und
unterschriebener Verordnung (aktuelle Medikation) vom Arzt in einer gestellten
Dosette dabei haben.

?) Sollte ein Teilnehmer krank zur Freizeit gebracht werden, kann es sein, dass er
nicht mitfahren kann oder wir wahrend der Freizeit bei Innen anrufen und den
Teilnehmer abholen lassen mussen.

10) Bitte immer den Behindertenausweis dabei haben. Wer einen Parkausweis
hat, bitte auch diesen mitbringen. Ein Personalausweis ist verpflichtend
mitzufUuhren.



Anmeldeschluss: 09.01.2026
Ruckantwort ab 02.02.2026

Wir freuen uns auf Euch
Bettina Schindele, Verena Egger, Leitungsteam Offene Hilfen
Angelika Schoder, Verwaltung
Margith Beck, Koordination Offene Hilfen
Gisela Keinath, Sabine Eichner, Kristina Groll
und viele weitere Betreuer*innen

Das Programm wurde mit Canva erstellt.

Wir werden finanziell unterstitzt durch:

- BeZzirk
== Schwaben

Bayerisches Staatsministerium for
Arbeit und Soziales, Familie

und Integration Gefordert durch die

Gefert du den MENSCH

Freistaat Bayern

und vielen privaten Spenden

Vielen Dank dafur!



Offene Hilfen der Lebenshilfe Aichach-Friedberg
Anmeldung mailen an: schoder@lebenshilfe-aicfdb.de
oder im FED Buro, St-Elisabethstr. 1 in Aichach abgeben

Anmeldung fur das Freizeit Programm 2026
Anmelde-Schluss 09.01.2026 RUckantwort ab 02.02.2026

Name des Teilnehmers: Geb.-Datum:

Name des Ansprechpartners:

E-Mail: Telefonnummer:

B-Ausweis vorhanden?

Grad der Behinderung: %
Merkzeichen bitte ankreuzen:
oG O aG OH O BI O Gl O TBI OB

Bitte fUllen Sie zusatzlich zum Anmeldeblatt das Besonderheitenblatt und
die Fotoeinverstdndniserkldrung aus.

FrOUhjahr / Sommer

Ostern im Bayrischer Wald mit Sabine

Di. 07.04. - Sa.11.04.26 O ja, ich will mit

Pfingsten im Schwarzwald mit Gisela

Mo. 04.05. - Fr. 08.05.26 O ja, ich will mit

Pfingsten am Bodensee mit Margith

Mo. 08.06. - Fr. 12.06.26 O ja, ich will mit

Sommer am Starnberger See mit Gisela

Mo. 17.08. - Fr. 21.08.26 O ja, ich will mit
Ausland

Nordzypern mit Kristina
Mo. 09.11.. - Mo. 16.11.26 O ja, ich will mit

Silvester
Silvester in Ramsau mit Gisela
S0. 27.12. - S0.02.12.27 O ja, ich will mit
Silvester in Regensburg mit Sabine
Di. 29.12. - Sa. 02.01.27 O ja, ich will mit



